
國立臺中教育大學赴姊妹校交換學生心得報告 
       107 年 4 月 28 日 

姓名 陳政華 就讀系所及年級 特教系碩士班三年級 

交換期間 
自 105年 4 月 1 日 

至 105年 8 月 31 日 
交換學校名稱及地點 琉球大學 

學號 BST102119 E-mail hoopvshoop@yahoo.com.tw 

心           得           報           告         內         容 

（一）申請動機 

想了解日本不同區域對於特殊教育的師資培育的異同，於是申請前往位於沖繩的琉球大學。 

 

（二）在本校之申請流程 

主要是自行上網申請 UMAP計畫，然後進行初步資料審核，再請 UMAP機構與學校聯繫。 

 

（三）交流學校特色、學期制度等 

琉球大學(簡稱琉大)是所綜合型大學，當地圖書資源相當豐富，在學生可免費使用游泳池。 

日本學制分為春、秋兩個時段，春季是 4月～8月左右；秋季則是 10月～2月左右。 

 

（四）出發前準備過程（如簽證護照、選課繳費、安排接機、申請宿舍等） 

簽證需到日本在台辦事處自行申請。 

選課繳費部分，感謝 UMAP計畫讓我省下學分費。 

有關接機，學校會安排日本學生做 tutor協助交換生的生活狀況。 

宿舍申請考量費用，是選擇較便宜的合住宿舍。 

 

（五）抵達後過程（如報到、選課、安頓生活所需等） 

報到會統一帶到宿舍大廳，進行交換學生說明會。 

選課則分成兩部分，主要是日語的各方面學習；我自己旁聽了兩堂專業課程。 

生活部分，必須前往市役所辦理住民證以及在留卡。 

 

（六）上課情形簡述及注意事項 

上課有問題盡量發問，老師們都很願意協助交換生。 

有時老師會分享沖繩的當地新聞，刺激我們日文的學習廣度。 

如果日語基礎不夠扎實的人，建議準備一台電子翻譯機。 

 

（七）當地環境簡述及注意事項 

夏天非常炎熱，須適時補充水分；學校可能有蛇出沒，需要注意。 

如果經濟許可，建議買台二手汽車或是摩托車比較方便行動。 (需事先辦好駕照翻譯本) 

因為沖繩有美軍進駐，沖繩居民對美軍的態度是不太歡迎。 

 

（八）總體心得 

短短的半年琉大生活，讓我感受到沖繩的熱情與活力。 

萬分感謝指導教授田中老師以及琉球大學特教系的老師們，讓我參與日韓的學會發表。 

 

 

 



 

（九）生活照片二～五張 

    欣賞日本籃球比賽 

    琉大的室外游泳池 

    與指導教授的合照 

    琉球大學的結業證明 
 

 


